
День открытых дверей школьной 

столовой МБОУ СОШ № 18                         

г. Каменск-Шахтинский 

 
       13  мая  в МБОУ СОШ №18 был проведен День открытых дверей 

школьной столовой в рамках мероприятий «Родительский контроль за 

организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях». В связи с эпидемиологической ситуацией, на мероприятие 

были приглашены представители родительского комитета, которые 

совместно с   организаторами  обеспечили фото и видеоматериалы для 

ознакомления всем родителям в дистанционном формате (родительские чаты, 

школьный сайт). 

Программа мероприятия: 

1. Доклад «Организация горячего питания в МБОУ СОШ №18». 

2. Мастер-класс «Работа бракеражной комиссии по контролю качества и 

безопасности продукции».  

3. Лекция «Расчет калорийности детского питания». 

 

 Ответственный за питание Ященко Н.В. в своем докладе сообщила, 

что оказание услуг по организации и обеспечению горячим питанием 

обучающихся общеобразовательных школ осуществляется ООО 

«Мармит». Акцентировала внимание на курс сбалансированного и 

здорового питания, предоставила информацию по охвату питанием в 

образовательном учреждении и его стоимости, обратила внимание на 

соответствие работы пищеблока санитарно-гигиеническим 

требованиям. 



 

Заведующий производством Санина Н.А.  провела мастер-класс 

«Работа бракеражной комиссии по контролю качества и безопасности 

продукции», научила оценивать качество приготавливаемой пищи. 

 

Учитель биологии Мусалитина О. А. ознакомила родителей с 

расчетом калорийности детского питания. Ведь нарушения в питании 

ведут к потере внимания, слабости и быстрой переутомляемости 

ребёнка, ухудшению работы мозга, снижению иммунитета, 

хроническим заболеваниям. Родители были ознакомлены с 

рекомендациями Роспотребнадзора с указанием наиболее 

предпочтительных продуктов для питания детей дома. 

 

     Участники встречи смогли продегустировать блюда, ознакомиться с 

документацией, задать вопросы работникам столовой, администрации. 

Мнения родителей о проведённом   Дне открытых дверей школьной 

столовой были  положительными. Всем родителям были розданы 

памятки «Здоровое питание для школьников». 
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